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1. Agresja w szkole / redakcja naukowa Maria Libiszowska-Żółtkowska, Krystyna 
Ostrowska ; [autorzy: Krystyna Ostrowska i 19 pozostałych]. Wydanie drugie, 
Warszawa, Difin, 2019, ISBN 978-83-8085-909-8, SOWYP 58778 

2. Agresywność nieletnich : fenomen, etiologia, profilaktyka / redakcja naukowa 
Paulina Perska-Gradowska, Dorota Rondalska, Agnieszka Nymś-Górna; 
[autorzy: Włodarczyk-Madejska i 8 pozostałych], Difin, 2022, ISBN 978-83-
8270-147-0, SOWYP 61672 

3. Ainsworth Eve, Siedem dni, Warszawa, Zielona Sowa, copyright 2018, ISBN 
978-83-8154-251-7, SOWYP 58520 

4. Borecka-Biernat Danuta, Strategie radzenia sobie młodzieży w sytuacjach 
konfliktu społecznego i ich uwarunkowania, Warszawa, Difin, 2021, ISBN 978-
83-66491-86-1, SOWYP 60389 

5. Dąbrowska-Bąk Maria, Pawełek Katarzyna, Opresja w szkole, Warszawa, 
Wydawnictwo Akademickie Żak Jacek Śnieciński, 2014, ISBN     978-83-6201-
574-0, SOWYP 54095, SOWYP 55103 

6. Dec Karolina, Aspergerka czyli Życie na obcej planecie, [Miejsce nieznane] : 
Karolina Dec ; [Warszawa] : Rozpisani.pl, 2020. – ISBN 978-83-957280-0-6, 
SOWYP 59250 

7. Duda Anna Karolina, Masz prawo do mediacji w szkole : materiały dla uczniów-
kandydatów na mediatorów rówieśniczych, Warszawa, Wydawnictwo 
Naukowe SCHOLAR, 2019, ISBN 978-83-65390-88-2, SOWYP 58724 

8. Duda Anna Karolina, Masz prawo do mediacji w szkole : zarys pracy mediatora 
szkolnego, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR, 2019, ISBN 978-
83-65390-89-9, SOWYP 58726 

9. Garstka Tomasz, Przemoc w szkole : metody pracy wychowawczej, 
przeciwdziałanie, skuteczna interwencja, Warszawa, Dr Josef Raabe Spółka 
Wydawnicza, cop. 2012, ISBN 978-83-7696-591-8, SOWYP 51885 

10. Gębka Artur, Na tropie podejrzanych relacji : ponad 70 ćwiczeń, które pomogą 
dziecku budować zdrowe relacje, reagować na krzywdę, dbać o własne 
granice i rozwiązywać konflikty, Sopot, GWP, 2024, ISBN 978-83-67665-22-3, 
SOWYP 63644 

11. Hurley Katie, Wredne dziewczyny i twoja córka : jak wspierać jej siłę, pewność 
siebie i empatię, Warszawa, 2025, PWN, ISBN 978-83-0124-201-5, SOWYP 
63895 

12. Kądziołka Mateusz, Jak przeżyć szkołę : poradnik nie tylko dla rodziców, 
Gdynia, Novae Res, copyright 2018, ISBN 978-83-8083-974-8, SOWYP 57415 

13. Kolanko Agnieszka, Radzę sobie z przemocą w szkole i Internecie : karty pracy 
dla dzieci i młodzieży w wieku 9-16 lat, w tym uczniów ze spektrum autyzmu, 
Gdańsk, Wydawnictwo Harmonia, 2022 ISBN 978-83-8309-131-0, SOWYP 
61864 

14. Kulesza Marek, Klimat szkoły a zachowania agresywne i przemocowe 

uczniów, Łódź, Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2011, ISBN 978-83-

7525-531-7, SOWYP 50863 



15. Masz prawo do mediacji w szkole : mediacje rówieśnicze w praktyce szkolnej : 

implikacje i rekomendacje, Anna K. Duda [i inni], Warszawa, Wydawnictwo 

Naukowe SCHOLAR, 2019, ISBN 978-83-65390-87-5, SOWYP 58725 

16. Mayrock, Aija, Przemoc : podręcznik przetrwania dla nastolatków : szkoła, 

Internet, rówieśnicy, Warszawa, Wydawnictwo Mamania-Grupa Wydawnicza 

Relacja, 2020, ISBN 978-83-66329-88-1, SOWYP 59942 

17. Musialska Kinga, Odrzucenie rówieśnicze w klasie szkolnej, Kraków, Oficyna 

Wydawnicza Impuls, 2011, ISBN 978-83-7587-432-7, SOWYP 51762 

18. Nelsen Jane, Pozytywna dyscyplina w klasie : jak rozwijać wzajemny 

szacunek, współpracę i odpowiedzialność w szkole, Milanówek, Pozytywna 

Dyscyplina, 2020, ISBN 978-83-954320-6-4, SOWYP 61155 

19. Niespokojny umysł, Salvador Maldonado & Andy Glynne, Warszawa, Słowne 

Młode, 2021, ISBN 978-83-8251-054-6, SOWYP 64017 

20. Nowakowski Krzysztof, Cechy psychopatyczne, samoocena i impulsywność 

a typy agresji u nieletnich, Kraków, Wydawnictwo Naukowe Akademii 

Ignatianum w Krakowie, 2021, ISBN 978-83-76145-09-9, SOWYP 61170 

21. Palomares Susanna, Jak sobie radzić z dręczycielem, Warszawa, 

Wydawnictwo Fraszka Edukacyjna, copyright 2007, ISBN 978-83-88839-53-

5, SOWYP 51092 

22. Pankowska Dorota, Zapobieganie agresji w szkole : profilaktyka pozytywna w 

ujęciu edukacyjnej analizy transakcyjnej, Lublin, Wydawnictwo Uniwersytetu 

Marii Curie-Skłodowskiej, 2024, ISBN 978-83-227-9859-1 SOWYP 63617 

23. Paszkiewicz Aneta, Trudne sytuacje w klasie szkolnej : identyfikacja, 

propozycje rozwiązań Warszawa, Difin, 2019, ISBN 978-83-8085-943-2 

SOWYP 58821 

24. Payne Kim John,  Luis Fernardo Llosa,  Szwinta-Dyrda Alicja, 

Odporność psychiczna : dręczenie, wykluczenie, dokuczanie : jak 

wspierać starsze dzieci i nastolatki : 10 opowieści terapeutycznych, 

Szczecin, Natuli, 2025. - ISBN 978-83-67288-73-6, SOWYP 64743 

25. Pedagogiczne, psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania mediacji w 

szkole, Anna K. Duda, Ewa Czerwińska-Jakimiuk, Mateusz Szast, Małgorzata 

Mądry-Kupiec, Wioletta Skrzypek, Warszawa, Wydawnictwo Naukowe 

SCHOLAR, 2021, ISBN 978-83-66849-26-6, SOWYP 61224 

26. Petitcollin Christel, Pomóż dziecku mniej myśleć : o wrażliwych dzieciach, 

które za bardzo się przejmują, Łódź, Feeria Wydawnictwo - JK Wydawnictwo, 

2020, ISBN 978-83-66380-88-2 SOWYP 59444 

27. Prościak Beata, Szkoła bez agresji : od mediacyjnego kształcenia do 

bezkonfliktowego wychowania, Warszawa, Difin, 2013, ISBN 978-83-

7641-830-8 SOWYP 52873 

28. Siemieniecki Bronisław, Wiśniewska-Nogaj Lidia, Kwiatkowska 

Wioletta, Agresja - zjawisko, skutki, zapobieganie : perspektywa 

pedagogiki kognitywistycznej, psychoprofilaktyki oraz edukacji moralnej, 



Toruń, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2020, 

ISBN 978-83-23143-80-2 ; 978-83-23143-76-5, SOWYP 59890 

29. Słowik Małgorzata, Od "Przymknij oko" do "Działaj, nie bądź jak ja" : 

poradnictwo wobec dylematów rodzicielskich związanych z pomocą 

rówieśniczą w szkole, Poznań, Wydawnictwo Naukowe Silva Rerum, 2023, 

ISBN 978-83-67222-29-7, SOWYP 62492 

30. Smith Peter Kenelm, Psychologia prześladowań w szkole, Łódź, 

Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2023, ISBN 978-83-8331-179-1, 

SOWYP 62717, 62769 

31. Systemowe rozwiązywanie problemów przemocy i agresji w szkole : praca 

zbiorowa / pod red. Andrzeja Rejznera ; Wyższa Szkoła Pedagogiczna 

Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Warszawie Warszawa, Wydawnictwo 

Wyższej Szkoły Pedagogicznej TWP TWP, 2011, ISBN 978-83-61121-39-

8, SOWYP 50712 

32. Tłuściak-Deliowska Aleksandra, Dręczenie szkolne : społeczno-

pedagogiczna analiza zjawiska, Warszawa, Wydawnictwo Akademii 

Pedagogiki Specjalnej, 2017, ISBN 978-83-6495-362-0, SOWYP 56467 

33. Uwolnij się od dręczycieli : praktyczne wskazówki, jak przejąć kontrolę nad 

sytuacją, Michael Panckridge i Catherine Thornton, Warszawa, Fraszka 

Edukacyjna, 2023, ISBN 978-83-63766-02-3, SOWYP 62780 

34. Wilk Maciej, Socjoterapia wobec agresji rówieśniczej w polskiej szkole : 

perspektywa praktyków, Gliwice, Sensus, copyright 2025, ISBN 978-83-289-

2028-6, SOWYP 64025 

35. Woody Jessica, Anty-bullyingowa książka dla dziewczyn : praktyczne sposoby 

radzenia sobie z dręczeniem rówieśniczym i budowania pewności siebie, 

Gdańsk ; Warszawa, Dobra Literatura, 2023, ISBN 978-83-67173-57-5, 

SOWYP 62700 

36. Zarzour Kim, Gnębiciel ze szkolnego boiska, Poznań, Dom Wydawniczy 

Rebis, 2006, ISBN 83-7301-721-6, SOWYP 48014 

37. Zubrzycka Elżbieta, Dręczyciel w klasie, Gdańsk, Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne, 2015, ISBN 978-83-60577-92-9, 

SOWYP 52996 
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